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2022 —
год перемен, тревоги и стрессов, разрушения 
долгосрочных планов, перехода в новую 
реальность. Чем запомнился и куда забросил 
нас уходящий год?



Окружающая действительность определяется 
как TACI-мир, пришедший на смену BANI.



TACI — предвестник глобальной 
трансформации, ключевые определения 
которого демонстрируют, что от предыдущего 
мира не осталось и следа


Изменения происходят 
быстро и постоянно.


Разрушение логики 

и правил, реальность 
абсурда и сбой здравого 
смысла. Культура отмены.


Ощущение опасности 

и глобальной угрозы, 
лицемерие и цинизм, 
искажение информации.


Экология.

Непредсказуемый, 
неуправляемый.
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В состоянии тотальной 
нестабильности


и неуверенности, люди ищут опору, 
стремятся заземлиться.

TACITACI TACI TACI TACI TACI TACI  

52%

28%

46%

47%

Стали больше общаться

с друзьями и знакомыми

Начали обучаться, 
посещать курсы, получают 
допобразование


Чаще ощущали потребность

в поддержке близких

Стали заботиться

о здоровье, правильно 
питаться
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ДЫШИ С MAyER

ПРОДОЛЖАЕМ

СОЗИДАТЬ

Mayer запустили наружку с дыхательной 
гимнастикой для борьбы со стрессом. 

Даже если спешишь, всегда найдётся минутка 
заземлиться и выдохнуть.

«Точка» в своем ролике показали, что в 2022 
пришлось пережить бизнесу. Создатели 
ролика призывают не сдаваться и, конечно, 
держаться вместе.

MAYERДЫШИ С MAYER ДЫШИ С MAYER  ДЫШИ С MAYER  ДЫШИ С MAYER  

СОЗИДАТЬПРОДОЛЖАЕМ СОЗИДАТЬ ПРОДОЛЖАЕМ
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Поиск опоры и поддержки — не единственный 
способ справиться с неопределённостью. 

Пока одни люди сосредоточились на семье 

и близких, другие отпустили ситуацию 

и решили жить сегодняшним днем. 

Так появилась YOLO-экономика.



Аббревиатура YOLO стала популярной в 2011 
после сингла рэпера Дрейка «The Motto».



Это понятие описывает стремление исполнять 
желания и получать удовольствие прямо 
сейчас, не отказываясь от этого ради 
эфемерного будущего благополучия.


YOLO
You Only Live Once You Only Live Once You Only Live Once You Only Live Once You Only Live Once

You Only Live Once You Only Live Once You Only Live Once You Only Live Once You Only Live Once

51%
Стараются получать 
столько удовольствия, 
сколько возможно


34%
Задумываются об открытии 
своего дела даже в ущерб 
стабильности



THE SHIFT, Известия, Trending 2023

https://wciom.ru/infografika-statja/trendy-2022-bolshe-obshchenija-bolshe-podderzhki-bolshe-zdorovja-1
https://www.sostav.ru/publication/maer-dykhatelnaya-gimnastika-53842.html
https://www.sostav.ru/publication/bank-tochka-derzhatsya-vmeste-57874.html
https://www.nytimes.com/2021/04/21/technology/welcome-to-the-yolo-economy.html
https://iz.ru/1368929/dmitrii-alekseev/blizhe-k-delu-pochemu-molodye-rossiiane-brosilis-otkryvat-svoi-biznes
http://chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://foresightfact.wpenginepowered.com/wp-content/uploads/2022/10/Trending_2023_preview_report.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=4iBnVqfcBkw
https://yandex.ru/company/services_news/2022/02-08-2022
https://www.sostav.ru/publication/burger-king-vypustil-korm-dlya-sobak-so-vkusom-burgera-57632.html
https://secretmag.ru/news/yandeks-reshil-prodavat-tovary-dlya-zhivotnykh-pod-brendom-lapki-12-04-2022.htm
https://platform.plus-one.ru/news/2022/09/08/4037-rossiyskiy-brend-dadakinit-predstavil-berezhlivye-aksessuary
https://www.vw.ca/carbonneutralnet/en/
https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/trendy-2022-bolshe-obshchenija-bolshe-podderzhki-bolshe-zdorovja
https://www.youtube.com/watch?v=XZOFkdA9tV0
http://Benchmark Report 2022
https://www.mos.ru/news/item/104168073/
mailto:hello@april-agency.com
https://april-agency.com/?utm_source=presentation&utm_medium=organic&utm_campaign=trendreport2


Продолжая тему удовольствия, Яндекс запустил «Нейромузыку» — 
бесконечную мелодию, которую в реальном времени генерируют 
алгоритмы, а система рекомендаций Яндекс Музыки делает 

её уникальной для каждого пользователя. Можно выбрать один 

из режимов: «Спокойствие», «Вдохновение» и «Бодрость» — 

они помогут сосредоточиться.

Бренд «Чистая линия» ворвался в тренд со своими вкусовыми 
сосочками, которые просто хотят вафельную трубочку, а всё 
остальное может и подождать.

ВКУСОВЫЕ 
СОСОЧКИ



МУЗЫКА? 

А МОЖЕТ, ЛУЧШЕ 
НЕЙРОМУЗЫКА?



LINK

LINK

https://wciom.ru/infografika-statja/trendy-2022-bolshe-obshchenija-bolshe-podderzhki-bolshe-zdorovja-1
https://www.sostav.ru/publication/maer-dykhatelnaya-gimnastika-53842.html
https://www.sostav.ru/publication/bank-tochka-derzhatsya-vmeste-57874.html
https://www.nytimes.com/2021/04/21/technology/welcome-to-the-yolo-economy.html
https://iz.ru/1368929/dmitrii-alekseev/blizhe-k-delu-pochemu-molodye-rossiiane-brosilis-otkryvat-svoi-biznes
http://chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://foresightfact.wpenginepowered.com/wp-content/uploads/2022/10/Trending_2023_preview_report.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=4iBnVqfcBkw
https://yandex.ru/company/services_news/2022/02-08-2022
https://www.sostav.ru/publication/burger-king-vypustil-korm-dlya-sobak-so-vkusom-burgera-57632.html
https://secretmag.ru/news/yandeks-reshil-prodavat-tovary-dlya-zhivotnykh-pod-brendom-lapki-12-04-2022.htm
https://platform.plus-one.ru/news/2022/09/08/4037-rossiyskiy-brend-dadakinit-predstavil-berezhlivye-aksessuary
https://www.vw.ca/carbonneutralnet/en/
https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/trendy-2022-bolshe-obshchenija-bolshe-podderzhki-bolshe-zdorovja
https://www.youtube.com/watch?v=XZOFkdA9tV0
http://Benchmark Report 2022
https://www.mos.ru/news/item/104168073/
mailto:hello@april-agency.com
https://april-agency.com/?utm_source=presentation&utm_medium=organic&utm_campaign=trendreport2


ДОГПЕР  
И ЛАПКА 




37% 85%

Удовольствие — для всех. Burger 
King и Яндекс вышли за рамки 

и обратили внимание на питомцев.

Бренды выпустили вкусняшки

для животных, чтобы хозяин мог 
разделить радость от вкусного 
ужина с любимым другом.

Стали смотреть видео по 
психологии в 2022

Поколения Z планируют 
освоить финансовую 
грамотность

Гедонизм и удовольствие — временная мера 

в борьбе с неопределённостью. Люди не могут 
долго существовать без глобальных смыслов, 
поиски которых стали особенно актуальны 

в 2022.



Так появился Green Thinking — осознанный 
подход к жизни, искренняя забота о себе 

и близких, о мире вокруг.



Thinking Green Thinking Green

LINK

LINK

ВЦИОМ, тренды 2022
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БЕРЕЖНОСТЬ 

И ТАКТИЧНОСТЬ



Даже диджитализация становится экологичной. С заботой 

о природе Volkswagen Canada создал углеродно-нейтральный 
сайт. Бренд сокращает объём данных, встроенных 

в веб-страницы. Они спроектированы так, что для передачи 
информации требуется меньше энергии, и это уменьшает 

их углеродный след.

Тренд с нами уже давно, 

но с каждым годом 

он обрастает новыми 
смыслами,а бренды всё 
глубже проникаются 
зеленым подходом, 
активно используя 

его в коммуникации.

Российский бренд DADAKinit представил «бережливые 
аксессуары» из остатков производства коллекций, пряжи, тканей 
и экспериментальных образцов, предложив потребителям самим 
определить стоимость товара.

УГЛЕРОДНО-
НЕЙТРАЛЬНАЯ 
СЕТЬ
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61%

Сообщества по интересам, такие как фандома, давно 

имеют огромный вес, формируя и меняя мировую культуру. 
Особенностью уходящего года стали взаимоподдержка, 
партнёрство, нетворкинг, захватившие социальные сети.



В 2022 бренды не остались в стороне, они оказывали 

поддержку и давали трибуну даже самым узким комьюнити.



Описали бы себя как очень большого 
фаната кого или чего-либо

Колючая и нестабильная 
реальность стимулирует 
человека сосредоточиться 

на менее глобальном, 
погрузиться в собственный 

мир, не менее важный.

Важный тренд 2022 года — 
сообщества.

The Future 100 (2022), YouTube Trend Report
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«Азбука вкуса» и онлайн-галерея

«Объединение» запустили коллекцию

предметов быта и искусства, созданную

молодыми художниками.



Темой для творчества стала еда.

Бренд дал художникам выход на широкую

аудиторию, чем поддержал материально

в непростое время.

«Яндекс Маркет» и движение экологических

инициатив Go Circle создали проект «Связь»,

в котором участвовала 91 мастерица из 59

городов России.



В Go Circle исследовали связи между людьми,

внутри сообществ и вне — с культурой, 

деждой и средой. Результатом стали 150

свитеров ручной вязки.

АЗБУКА

ОБЪЕДИНЕНИЯ

связь ЯНДЕКС

И GO CIRCLE
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В продолжение темы поддержки брендами локальных

коммьюнити нельзя не сказать о понятии Creator Economy —

индустрии заработка на контенте независимыми авторами.





2022 год показал, что пользователи социальных сетей

готовы платить за качественный или эксклюзивный контент,

поддерживать любимых авторов и помогать им развиваться.





Паттерн «сними что-то хайповое, а потом зарабатывай»

устарел. Создание контента воспринимается как полноценный

труд, который должен оплачиваться.



Москвичей пользуются

платными подписками

на контент

Считают честным

платить за контент

46%

21%

Benchmark Report 2022, mos.ru 

creator

     economy
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В марте 2022 года VK запустили

масштабную поддержку блогеров.



Согласно ей, создатели контента

получали 100% дохода от инструментов

монетизации. Всего на инициативу

было выделено 600м рублей.

«Альфа» в коллаборации с Ярославом

Андреевым создали фонд поддержки малого

блогинга, в активе которого находилось

100 млн рублей.



Деньги из него смогут заработать начинающие

инфлюенсеры, у кого пока нет большой

аудитории.



Всё будет решать контент: если он интересный

и креативный, банк купит у блогера рекламу.

vk В ОТВЕТЕ

ЗА ТЕХ, …

откуда не ждали

bloggers bloggers bloggers
bloggers bloggers bloggers
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2022 — год разрушенных планов,

неосуществлённых путешествий, тревоги

за будущее и близких, но заботы и поддержки,

объединения и поиска новых смыслов.



В этом тренд-репорте мы собрали самые

значимые тренды уходящего года. И все

они в новогоднем видео:



Напоследок

сделаем прогноз,

что нас ждёт в 2023

LINK

ВМЕСТО
ИТОГА

bloggers bloggers bloggers
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S SHIVA-МИР Расщеплённый, ужасный, невообразимый,

беспощадный, возрождающийся мир.

Футурологи считают, что он наступит

совсем скоро, став отправной точкой

для обновлённой реальности. 

Н НОСТАЛЬГИЯ 2023 год не сулит ничего хорошего.

Для спасения человек традиционно

погружается в ностальгию, а иногда

и в анемоию — тоску по тому, чего ты

не переживал. Принесет ли следующий

год новые прочтения тренда?

Э ЭСКАПИЗМ Необходимость отвлекаться от негатива

не покинет нас в 2023. Потребность

в удовольствии сохранится и усилится.

Лёгкость и надежда в рекламе помогут

простимулировать коммерческий рост.

М МЕТАВЕРС Эра метавселенных всё ещё не настанет,

но ИИ, AR и VR продолжат свое развитие.

В 2023 году эти технологии войдут в нашу

жизнь ещё прочнее.

Э ЭРА

ФОРМАТОВ Зумеры гуглят в TikTok, постят ugly-фото


в BeReal, вместо новостей смотрят нарезки

в Shorts. Площадки больше не устанавливают

правила игры. Условности стираются,

главенствуют форматы.

TrendHunter 2023, Wavemaker - 2023 Trends
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thank you

for watching

У вас есть задача для диджитал-агентства. 

Мы отлично справляемся с разработкой

стратегий, креативных идей и запуском 

рекламных кампаний. 



У вас нет конкретной задачи, но дайджест 
вдохновил вас на изменение коммуникации 

в диджитал. Мы сделаем бесплатный аудит 

и предложим набор улучшений. 



Вы хотели бы к нам в команду.

Пишите нам, если:

hello@april-agency.com

april-agency.com
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